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Dagskurs for daglig ledere i frivilligsentraler

28. mai 2026

Velkommen til kurs
En liten orientering om dagen, og presentasjonsrunde

Godt samspill mellom frivilligsentralen og helse- og omsorgstjenestene
Vi ser pa behov og potensiale, utfordringer og rettslige rammer samt gode tips til
samspill. Fokus bade pa folkehelsetiltak og samspill innad i omsorgstjenestene

Pause

Hvordan samspiller vi med helse- og omsorgstjenestene?
Deltakerne utveksler erfaringer i grupper og plenum

Lunsj

Rollen som daglig leder og mestring av arbeidshverdagen
Vi ser pa rollen som daglig leder, og gode grep man kan ta for & fa system og
struktur i arbeidshverdagen

Pause

Hvordan tilrettelegger jeg min arbeidshverdag?
Erfaringsutveksling i grupper og plenum med fokus pa hvilke oppgaver man sitter
med i arbeidshverdagen og gode prioriteringer i arbeidshverdagen

Takk for na



